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های اقتصادیمعاونت بررسی
1401اردیبهشت مریم خزاعی اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی تهران 



چکیده

ه نفتت منقهته در این گزارش تلاش شده تا ضمن ارائه تصویری از وضعیت متغیرهای اقتصادی گروه کشورهای صادرکنند•
منقهه نیز پرداخته المللی پول برای اینهای مهم سیاستی صندوق بینخاورمیانه و شمال افریها و آسیای مرکزی، به توصیه

. شود

به همتراه 2021الی 2019های ، سال(میانگین سالانه)2018الی 2000های شده مربوط به بازه زمانی سالمتغیرهای ارائه•
، ذختایر ، شامل؛ رشد اقتصادی، رشد بخش نفتی و غیرنفتی، نتر  تتور ، رشتد نهتدینگی2023و 2022بینی دو سال پیش

.ارزی، تراز حساب جاری، صادرات و واردات کالاها و خدمات، تولید و صادرات نفت خا  و گاز طبیعی است

های اقتصادیمعاونت بررسی



های اقتصادیمعاونت بررسی

نیز استمرار خواهد یافت و قیمت 2022، در سال 2021ممنتو  بهبود شرایط اقتصادی کشورهای منقهه خاورمیانه و شمال افریها و آسیای مرکزی در سال •
. بالاتر انرژی موجب خواهد شد تا شاهد رونق نسبی در گروه اقتصادهای صادرکننده نفت باشیم

اقتدامات و نفت با چشم اندازهای روشن تری روبرو هستند، زیرا انتظار می رود که درآمدهای بادآورده ناشی از افتزایش قیمتت نفتتکشورهای صادرکننده •
تتی و تتراز حستاب به طور متوسط درآمتدهای نف. اقتصادی آنها شوداز بهبود پشتیبانی تعادل مالی و خارجی و تهویت باعث موفق در حوزه واکسیناسیون 

.یافتو بهبود خواهد افزایش ، 2021نسبت به سال 2022واحد درصد تولید ناخالص داخلی در سال 7.2و 5.3ترتیب این گروه اقتصادها به جاری 

هتای هتا و قیمتتافزایش بهای مواد غذایی محرک اصلی افزایش تور  در این منقهه خواهد بود و در کشورهای صادرکننده نفت به دلیتل وجتود یارانته•
.دستوری، افزایش بهای جهانی انرژی تاثیر قابل توجهی بر افزایش نر  تور  نخواهد داشت

ابتل انجتا  توستط بهبود ایجاد کند، اقدا  مهتم قدر روند اینکه اختلال یا انحرافی در این شرایط تحت کنترل درآوردن تور  با تعدیل سیاست پولی بدون •
جتود دارد، کردن انتظارات تورمی و افزایش فشارهای قیمتی وهای انهباضی در شرایقی که تهدید عد  اهر اعمال سیاست. . های منقهه خواهد بوددولت

. خودداری کنند( باستثنای بروز شرایط بحرانی)در عین حال اقتصادها می باید از مداخلات در بازار ارزهای خارجی . ضروری است

1/نکات سیاستی



های اقتصادیمعاونت بررسی

ریتق انتهتال ، از طهاقیمتو کنترل ها یارانهبه ضمن اجازه انتهال قیمت کالاها در بازار جهانی به بازار داخل، به جای توسل باید اقتصادهای منقهه می•
تتوان بته مید، ضعیف هستنهای تامین اجتماعی شبکهمواردی که در . پذیر کمک کنندهای آسیببنگاهخانوارها و ها به یارانهشفاف، موقت و هدفمند 

.استفاده کردداخلی های قیمتتدریجی صورت موقت از سیاست تعدیل 
نتد و اصتلاحات کنمالی را بازسازی بدهی، بافرهای پایداری با هدف حفظ فرصت را دارند تا بر خلاف سایر اقتصادها، این نفت اقتصادهای صادرکننده •

. سازی و عملیاتی کنندساختاری موردنیاز را پیاده
سیاستت گذاری در عین حتال فاتاینیاز است و سخت تری پولی سیاست و موضع که برای مبارزه با تور  به یک در اقتصادهای غیرنفتی در شرایقی •

ی و هماهنگی باید ضمن ایجاد و اطمینان از وجود سازگارمی، (تونسمانند مصر و )مورد انتظار است یا بهبودی شکننده /کلان اقتصادی محدود است و
و مجتددا  ویتت تسهیل مبادلات و برنامه های تعدیل مالی تهرا برای سیاست میان مدت تامین مالی، چارچوب های مالی، پولی و های دقیق میان سیاست

.کالیبره کرد تا آثار نامقلوب بر رشد به حداقل برسد
:ازاولویت های کاری بخش عمومی عبارتند •

o هتای حمتایتی از طریتق هتدایت هدفمنتدتر و و بتاز تخصتیص هزینته( بودجته عمتومی)عمتومی و ماهیت هزینه های محدوده در بازنگری
تامین اجتماعی شبکه های تر به سمت یافتهتوسعه

o توسعهو نیل به اهداف تامین برابری ظرفیت درآمدزایی برای تامین پایداری مالی و افزایش
o  در اقتصادبخش غیررسمیو کاهش وری بهره، افزایش با هدف ارتهای نهش و فعالیت بخش خصوصیو ساختاری حاکمیتی اصلاحات انجا
o و کلان توسعهاستراتژی جامع از عنوان بخشی توجه دقیق به تغییرات اقلیمی و درنظرگرفتن آن به

2/نکات سیاستی



رود رشد اقتصادی انتظار می. بینی شده استدرصد پیش3.3نیز حدود 2023درصد و برای سال 5.0برابر با 2022متوسط نر  رشد اقتصادی کشورهای صادرکننده نفت در سال •
درصتد، عربستتان 8.2درصد، کویتت بتا نتر  9.5عراق با نر  کشورهای متعلق به 2022بیشترین رشد اقتصادی در سال . مزبور در سال جاری بهبود یابدکشورهای گروه اکثر 

.  درصد خواهد بود5.6درصد و عمان با نر  7.6سعودی با نر  
ار بترای ایتران در های امریکا علیه ایران، نر  رشد موردانتظتالملی پول با فرض بهبود تولید و صادرات نفت ایران به چین و ثبات تحریمصندوق بین2022آوریل 28در گزارش •

، رشتد اقتصتادی (1398الی 1380های سال)در مهایسه با رشد بلند مدت . بینی شده استدرصد پیش3، یک واحددرصد کاهش یافته و برابر با 1400به سال نسبت 1401سال 
. ، ارقا  کمتری هستند1402و 1401موردانتظار برای ایران در سال 
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درصد-نرخ رشد واقعی اقتصادی 

صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی

رشد اقتصادی



ای جهانی، بخش نفت در گیری کرونا به دلیل کسب موفهیت نسبی در حوزه واکسیناسیون و همچنین افزایش قابل توجه بهای نفت در بازارهها در رابقه با همهبا رفع نگرانی•
در سال . درصد برسد7.5رود میانگین نر  رشد این بخش در این گروه اقتصادها در این سال به تهویت شده و انتظار می2022اقتصادهای صادرکننده نفت منقهه منا در سال 

بتا ایتن حتال . بینی شتده استتپیشدرصدی 12.8درصد و 13.1ها به ترتیب برابر با بالایی برای بخش نفت آنبرای اقتصادهای عربستان سعودی و عراق رشدهای 2022
.اهش یابدها، سرعت رشد بخش نفت در اقتصادهای صادرکننده نفت کاز شدت بحرانشدن تهاضای جهانی ضمن کاستهبا تعدیل بازار نفت و 2023رود در سال انتظار می

درصتد 1.6بته 1402درصتد و در ستال 8.1بته 1401بینی شده که رشد این بخش در سال درصدی داشته و پیش14.3رشد بالای 1400خش نفت اقتصاد ایران در سال ب•
.  است1398الی 1380زمانی برسد که معادل با میانگین رشد مشابه طی بازه 
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درصد-رشد بخش نفت
صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی کویت

رشد بخش نفت



سرعت رشد بختش بتدون نفتت ایتن بینی شده است که از پیشبالاست ولی 2022نفت در اقتصادهای صادرکننده نفت در سال ارزش افزوده بخش در حالی که انتظار برای رشد •
.   استنیز 2018الی 2000کمتر از متوسط رشد طی بازه زمانی برسد که درصد 3.5گروه اقتصادها در سال مزبور کاسته شده و به میانگین 

. درصد خواهد بود4.2درصد و عربستان سعودی با نر  5در گروه اقتصادهای مورد بررسی متعلق به کشور عراق با نر  2022بالاترین رشد بخش بدون نفت در سال •
درصد پتیش بینتی شتده 2.1معادل 1402سال برای درصد و 2.5با نیز برابر 1401درصد براورد شده و برای سال 3حدود 1400رشد ارزش افزوده بخش غیرنفتی ایران در سال •

.  است1398الی 1380های سالدرصدی طی 4.1که کمتر از میانگین رشد بلندمدت 
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درصد-نفترشد بدون 
صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی کویت

رشد بخش غیرنفتی



درصتد هتم 11.2به 2021درصد بوده که طی دو سال اخیر با افزایش همراه شد و در سال 6.9برابر با 2018الی 2000های متوسط نر  تور  اقتصادهای صادرکننده نفت طی سال•
افزایش خواهتد یافتت ولتی در گتروه اقتصتادهای 2022به دلیل بحران جنگ روسیه و اوکراین و افزایش بهای کالاهای اساسی، نر  تور  در اکثر اقتصادهای جهان در سال . رسید

نیز روند مزبتور استتمرار 2023درصد برسد و در سال 10.5رود میانگین نر  تور  در این گروه کمی کاهش یافته و به صادرکننده نفت به دلیل کسب درامدهای نفتی بالا، انتظار می
.استبالاتر 2018الی 2000همچنان از میانگین نر  تور  طی بازه زمانی خواهد رسید که درصد 8.6یافته و نر  تور  به 

واحددرصتد و بتا 29حتدود 2021ل ستابالاترین نر  تور  در گروه اقتصادهای صادرکننده نفت و منقهه منا متعلق به کشور ایران است که فاصله آن با میانگین تور  این گتروه در•
درصد و 32.3واحددرصد کاهش یابد و به 8نزدیک به 1401شود نر  تور  ایران در سال بینی میپیش. واحددرصد است41حدود ( درصد بحرین0.6منفی )کمترین تور  این گروه 

20رو تتور  ایتران بته زیتر رود طی دو سال پتیشدرصد بوده که انتظار نمی17.3حدود 1398الی 1380زمانی میانگین تور  ایران در بازه . درصد برسد27.5نیز به 1402در سال 
.  درصد برسد
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درصد-نرخ تورم
صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی کویت

نرخ تورم



ر حتال ددرصد رسید که طی سه سال منتهی به این سال، با افزایش سرعت رشد همراه بوده ولی با این 15.6به 2021متوسط رشد نهدینگی اقتصادهای صادرکننده نفت در سال •
ال شود بر سرعت افزایش رشد نهدینگی ایتن گتروه اقتصتادها در ستبینی میپیش. است2018الی 2000کمتر از متوسط رشد این متغیر طی بازه زمانی قبل، نر  رشد کمی سال 
ی های پولی، نحوه اثرگذاری رشد نهتدینگبسته به نوع سیاست. سال اخیر است20درصد نزدیک شود که بالاترین رقم طی 27واحددرصد افزایش به 11.3افزوده شده و با 2022

رود نر  تور  ، انتظار می2022ال بر تور  اقتصادهای مزبور متفاوت خواهد بود ولی در مجموع با وجود افزایش سرعت میانگین رشد نهدینگی در اقتصادهای صادرکننده نفت در س
.  روند نزولی در این سال داشته باشد

است که بعد از ایران، کشور عراق با نر  نزدیک به 1400درصد در سال 37.9بالاترین نر  رشد نهدینگی در میان اقتصادهای صادرکننده نفت متعلق به اقتصاد ایران با نر  رشد •
نتر  . درصتد برستد39.7از سرعت آن کاسته شده و بته 1402افزایش یافته و در سال درصد، 51.3به 1401رود نر  رشد نهدینگی ایران در سال انتظار می. درصد قرار دارد29

، 1401بینی کاهش نر  تور  ایران در ستال با توجه به پیش. استبوده 1398الی 1380های های اخیر بالاتر از میانگین رشد بلندمدت آن طی سالرشد نهدینگی ایران طی سال
.کاسته شوداین سال، از مشارکت پایه پولی در رشد نهدینگی در رود انتظار می
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درصد-رشد نقدینگی
صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی

رشد نقدینگی



2021ال ذخایر ارزی اقتصادهای صتادرکننده نفتت در ستآن افزایش تولید و صادرات نفت خا  همراه با رشد بهای نفت در بازارهای جهانی موجب شد تا درامدهای ارزی و به تبع •
متحده عربتی بتا مرتبه دو  کشور اماراتبعد از آن در میلیارددلار برسد که تهریبا نیمی از این ذخایر متعلق به کشور عربستان سعودی است که  940افزایش یابد و در مجموع به 

1270درصتدی بته 35با افتزایش قابتل توجته 2022گروه اقتصادها در سال ارزی این رود ذخایر استمرار افزایش بهای نفت، انتظار میبا . داردذخیره ارزی قرار میلیارددلار 131
. میلیارددلار برسد1465درصدی به 15با رشد 2023میلیارددلار و در سال 

. میلیارددلار رسیده باشد21.3درصدی به 72با رشد حدود 1400در سال آن شود میزان بهبود صادرات نفت خا  ایران موجب شد تا ذخایر ارزی ایران نیز افزایش یابد و براورد می•
49برابر بتا ( درصد19حدود )با کاسته شدن از سرعت رشد 2023میلیارددلار و در سال 41.4درصدی به 94نیز ذخایر ارزی ایران با رشد بالای 2022شود در سال بینی میپیش

استت در حتالی ( میلیتارددلار74حدود )1398الی 1380های سالبا وجود رشد بالای ذخایر ارزی، رقم مورد انتظار برای ایران کمتر از میانگین ارقا  متناظر طی . میلیارددلار شود
. از دوره بلندمدت استکه برای کل گروه اقتصادهای صادرکننده نفت و از جمله عربستان سعودی، عراق و امارات متحده عربی، ارقا  به مراتب بیشتر 
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میلیارددلار-ناخالص ذخایر ارزی
صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی

ذخایر ارزی



میلیارددلار 170میلیارددلار و 317گیری کرونا و رکود اقتصاد جهان، به ترتیب حدود  به دلیل تشدید همه2020کالاها و خدمات اقتصادهای صادرکننده نفت در سال وارداتو صادرات•
دات با رونق نسبی اقتصاد جهان و افزایش تهاضا برای کالاها به خصوص اقلا  نفتی، صادرات و وار2021در سال . کاهش یافت که افت مزبور برای اکثر کشورهای این گروه نیز صادق بود

کتالایی مجددا ارزش صادرات و واردات 2022شود در سال بینی میپیش. هم رسید2019کالاها و خدمات اقتصادهای صادرکننده نفت بهبود یافت و حتی صادرات به رقمی بالاتر از سال 
بتا تعتدیل تهاضتای 2023میلیارددلار برسد اگرچه در ستال 1137میلیارددلاری به 187افزایش صادرات خدمات با میلیارددلار و 1879میلیارددلاری به 583افزایش با این گروه کشورها 

دی، اقتصاد امارات متحده عربی و عربستان ستعودو . همچنان استمرار یابدولی روند افزایشی واردات، کاهش، میلیارددلاری 1750به سقح رود صادرات انتظار میجهانی و بهای نفت خا ، 
.میلیارددلار خواهند بود361میلیارد دلار و 530به ترتیب با ارقا  صادرات 2022سال گروه کشورهای صادرکننده نفت در عوامل مهم افزایش صادرات کالایی 

15درصد و 69به ترتیب حدود 1399میلیارددلار براورد شده که نسبت به سال 63میلیارددلار و 91به ترتیب حدود 1400کالاها و خدمات ایران در سال وارداتو صادراتارزش کل •
صادراتبینی شده است که ارزش پیش. محهق شده استنیز 1398الی 1380بیش از متوسط ارزش صادرات کالاها و خدمات ایران طی بازه زمانی و رقم صادرات، درصد افزایش داشته 

کاهش یابد که رفتاری مشتابه 1402میلیارددلار در سال 79میلیارددلار و 114میلیارددلار افزایش و سپس به ترتیب به 81میلیارددلار و 140به ترتیب به 1401ایران در سال وارداتو 
. سایر اقتصادهای صادرکننده نفت خواهد داشت

های اقتصادیمعاونت بررسی
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میلیارددلار-صادرات کالاها و خدمات
صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی
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میلیارددلار-واردات کالاها و خدمات
صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی

صادرات و واردات کالاها و خدمات



بهبتود درامتد ناشتی از . های خارجی کشور در چهار حوزه، حساب کالا، حساب خدمات، حساب درامد و حساب انتهتالات جتاری استتکننده تراز پرداختتراز حساب جاری مشخص•
گیری کووید و کاهش تهاضای جهتانی تتوا  بتا به دلیل همه2020صادرات کالایی به ویژه صادرات نفتی، موجب شد تا تراز حساب جاری اقتصادهای صادرکننده نفت که در سال 

مازاد شودبینی میافزایش تهاضا و رشد بهای نفت، پیشبا . برسدمیلیارددلار 198به یابد و مجددا بهبود 2021میلیارددلاری همراه شده بود، در سال 62افت بهای نفت، با کسری 
148بخش مهمی از افزایش مزبور از ناحیه کشور عربستان سعودی با رقتم . میلیارددلاری مواجه شود377با افزایش چشمگیر 2022تراز حساب جاری این گروه اقتصادها در سال 

. میلیارددلار تامین خواهد شد
. خدمات ایران با افت مواجه شدکالاها و ، صادرات 1390ها طی دهه میلیارددلار بوده که با اعمال تحریم17حدود 1398الی 1380های میانگین تراز حساب جاری ایران طی سال•

بته غیرنفتی در همتین ستال نستبت ناشی از کاهش صادرات نفتی و حساب کالا ، کاهش مازاد 1399در سال میلیارددلاری تراز حساب جاری 0.7ترین دلایل کسری حدود عمده
حستاب ختدمات تداو  کسری و 19کووید شیوع بیماری به سبب از آن بر صادرات کشور در کنار افت تهاضای جهانی منفی ناشی و تاثیرات ها تحریمتحت تاثیر تداو  1398سال 

میلیارددلاری تبدیل شد کته انتظتار 29با افزایش توا  صادرات نفتی و غیرنفتی، کسری تراز حساب جاری به مازاد 1400در سال . بود( 1398علیرغم بهبود اندک نسبت به سال )
. نیز برسدمیلیارددلار 61میلیارد دلار بهبود یابد و به 32حدود 1401رود با رشد صادرات کالایی و خدمات، مازاد تراز حساب جاری در سال می

های اقتصادیمعاونت بررسی
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میلیارددلار-تراز حساب جاری

صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارات متحده عربی

تراز حساب جاری



درصتد از 73یعنتی حتدود )میلیون بشکه در روز آن 19.6میلیون بشکه در روز بوده که 26.8حدود 2018الی 2000های کشورهای صادرکننده نفت طی سالدر خا  سالانه نفت تولیدمیانگین •
میلیون بشکه 3.6میلیون بشکه در روز و 9.1کشورهای عربستان سعودی و ایران به ترتیب با ارقا  سالانه شامل طی دوره مزبور، دو کشور با بالاترین متوسط تولید . شده استصادر( میزان تولید
میلیون بشتکه در 26با بروز بحران جهانی سلامت، رکود اقتصاد جهان و کاهش تهاضا، تولید و صادرات نفت کشورهای صادرکننده نفت کاهش یافت و به ترتیب به 2020در سال . در روز بودند

گتروه گیری، مجددا تهاضا برای نفت ختا  و میتزان تولیتد و صتادراتبا برگشت اقتصاد جهان به وضعیت رونق و رفع نسبی بحران همه2021میلیون بشکه در روز رسید که در سال 18.8روز و 
، تولید و صادرات نفت ختا  ایتن گتروه از اقتصتادها همچنتان رونتد 2022رغم انتظار کاهش سرعت رشد اقتصاد جهان در سال رود علیانتظار می. یافتنیز افزایش اقتصادهای صادرکننده نفت 
برسد کته بته مراتتب 2022میلیون بشکه در روز در سال 22.6میلیون بشکه در روز و 30.3ادامه دهد و به سقوح جدید تولید و صادرات به ترتیب  2023و 2022افزایشی خود را طی دو سال 

. است2018الی 2000بیشتر از میانگین سالانه بازه زمانی 
کاهش یافت و موجب شد تا کشورهای عراق، امارات متحده عربی و کویت، بعد از عربستان سعودی به 1390ها بر اقتصاد ایران، تولید و صادرات نفت خا  ایران طی دهه به علت تحمیل تحریم•

1400در ستال . به رتبه پنجم تنزل یابد1399میلیون بشکه در روز در سال 2.0کسب و ایران با تولید منقهه، های دو  تا چهار  تولید نفت خا  را در میان کشورهای صادرکننده نفت ترتیب رتبه
. هزار بشکه در روز رسید700میلیون بشکه در روز و 2.5با خروج از رکود اقتصاد ایران و افزایش صادرات به برخی اقتصادهای آسیایی، تولید و صادرات نفت خا  ایران بهبود یافت و به ترتیب به 

.   میلیون بشکه در روز حدود یک میلیون بشکه آن صادر شود2.8استمرار یابد و از تولید 1401شود افزایش تولید و صادرات نفت خا  ایران در سال بینی میپیش

های اقتصادیمعاونت بررسی
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میلیون بشکه در روز-تولید نفت

صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارت متحده عربی کویت
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میلیون بشکه در روز-صادرات نفت

صادرکنندگان نفت ایران عراق عربستان سعودی امارت متحده عربی کویت

تولید و صادرات نفت



های اقتصادیمعاونت بررسی
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میلیون بشکه در روز-تولید گاز طبیعی

صادرکنندگان نفت ایران ققر  ترکمنستان الجزایر امارات 
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میلیون بشکه در روز-صادرات گاز طبیعی
صادرکنندگان نفت ایران ققر  ترکمنستان الجزایر امارات متحده عربی 

میلیون بشتکه در 10.7ترتیب به 2018الی 2000های طی سالسالانه گاز طبیعی گروه کشورهای صادرکننده نفت در منقهه منا و آسیای مرکزی صادراتو تولیدمتوسط •
میلیتون بشتکه در روز 17.2به 2019میلیون بشکه در روز بوده که با محوریت دو کشور ققر و ایران به تدریج بر میزان تولید این گروه کشورها افزوده شد و در سال 4.1روز و 
درصد و ستهم در صتادرات آن 18حدود 2019سهم ایران در تولید گاز طبیعی کشورهای صادرکننده نفت در سال . شدنیز صادر میلیون بشکه در روز آن 5.9از که بیش رسید 

.بوده است( برابر ایران8.8)درصد 44درصد و در صادرات نیز حدود 26بوده در حالی که سهم ققر در تولید گاز طبیعی این گروه از کشورها در سال مزبور حدود  5فهط حدود 
هزاربشتکه در روز 10میلیون بشکه در روز ثابت باقی مانتد ولتی صتادرات آن حتدود 3.2تولید گاز طبیعی ایران بدون تغییر نسبت به سال قبل، در سقح حدود 1400در سال •

میلیون بشکه در روز 6.12میلیون بشکه در روز و صادرات آن نیز به 18.6به 2022شود تولید گاز طبیعی گروه کشورهای صادرکننده نفت در سال پیش بینی می. افزایش یافت
عتی در بینی شده است که عامل اصلی افزایش تولیتد گتاز طبیپیش. هزاربشکه کاسته خواهد شد240هزاربشکه، افزایش یافته ولی از صادرات حدود 300برسد که تولید حدود 

میلیتون بشتکه در روز 4.3کشور الجزایر، ترکمنستان و امارات متحده عربی نیز در مجموع حتدود باشد و سه هزار بشکه در روز تولید گاز طبیعی ایران 300افزایش 2022سال 
.      گاز طبیعی در سال مزبور را تولید کنند

تولید و صادرات گاز طبیعی


